Аннотация к рабочей программе коррекционного курса
 «Социально-бытовая ориентировка»
адаптированной  основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
10 класс с углубленным трудовым обучением
Нормативно-правовую базу разработки рабочей программы коррекционного курса   «Социально-бытовая ориентировка» (10 класс)  составляют:  

· Федеральный государственный образовательный  стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и науки  РФ от 19.12.2014 г. №1599) в части определения структуры программы, критериев личностных и предметных результатов достижений обучающихся и др.; 

· Приказ Министерства образования РФ «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» от 10.04.2002 г. № 29/2065-п;
· Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 28.08.2020 №442;
· Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 22.03.2021 №115 (документ вступает в силу с 01.09.2021г);
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 № 28;
· Устав ГБУ КО «Школа-интернат №7»;
· Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 10 класс с углубленным трудовым обучением ГБУ КО «Школа-интернат №7»;
· Календарный учебный график ГБУ КО «Школа-интернат №7» на 2021-2022 учебный год и др.
Рабочая программа по предмету «Социально-бытовая ориентировка» (10 класс) составлена на основе «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: В  2 сб./Под ред.В.В. Воронковой. – М.: ВЛАДОС, 2016 года. 
В рабочей программе  определены  цели и задачи обучения,  дана краткая психолого-педагогическая характеристика обучающихся;  названы подходы и принципы к формированию  рабочей программы курса;  указаны технологии, методы и формы обучения;  рассмотрено формирование   базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями); определены  планируемые результаты освоения коррекционного  курса «Социально-бытовая ориентировка» и  система оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения программы; представлены  учебный план, содержание тем учебного курса, тематическое планирование, учебно-методическое обеспечение,  список литературы.
Обучение по программе направлено на  практическую подготовку к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме, формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых навыков, связанных с ведением домашнего хозяйства;   ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства,  развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и свойств личности. 
Занятия по СБО должны способствовать усвоению морально-этических норм поведения, выработке навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса детей и т.д. Одновременно решаются задачи воспитания личностных качеств: трудолюбие, аккуратность, терпение, усидчивость; элементов трудовой культуры: организация труда, соблюдение правил безопасной работы и гигиены труда.
Программой предусмотрено практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений социальной направленности; формирование умений пользоваться услугами учреждений и предприятий социальной направленности;  усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков общения (в том числе с использованием деловых бумаг).
Обучение СБО носит коррекционную и практическую направленность, что определяется содержанием и структурой коррекционного курса, включающего в себя изучение следующих тем: «Личная гигиена», «Культура поведения»,  «Семья», «Одежда и обувь», «Медицинская помощь»,   «Жилище»,  «Транспорт», «Питание»,  «Торговля», «Средства связи», «Трудоустройство»,  «Учреждения, организации».
Особенностью учебной программы по социально-бытовой ориентировке является своеобразие содержания изучаемого материала, а также его распределение, позволяющее постоянно возвращаться к пройденным разделам. Это способствует более прочному и осознанному усвоению изучаемого предмета. Распределение материала в программе обеспечивает постепенность перехода от легкого к более сложному. Таким образом, происходит повышение уровня обучаемости, а овладение материалом прошлых лет постоянно используется и закрепляется, переходя в прочные умения и навыки. 
Учебник: В.П. Субчева.  Социально-бытовая ориентировка. Учебное пособие для специальных коррекционных школ VIII вида 9 класс. Коррекционная педагогика. - М: Владос, 2020 г.
На обучение СБО отводится  68 часов  в год  (2 часа в неделю).
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